
・動画配信時にはポータルサイト登録者にメールで通知いたします。 
・視聴用アカウントの新規発行をご希望の投資先の方は、  投資育成担当者にその旨をご連絡ください。 

 本セミナーの講師である木村悠さんは、第35代WBC世界ラ

イトフライ級の元世界チャンピオンです。習志野高校でボク

シングを始め、法政大学時代に学生チャンピオン。卒業後、

プロデビューするも挫折し、商社に勤めながらボクシング人

生を継続。仕事とボクシングを両立しながら二刀流で世界

チャンピオンになった異色のボクサーです。 

 本セミナーでは、世界チャンピオンになるためのタフな

ハートづくりをはじめ、時間管理術、健康管理術などを教え

ていただきます。皆様奮ってご視聴ください。 

木村 悠 氏 

プロフィール 

生年月日 1983年11月23日 

出身地  千葉県千葉市出身 

出身校  習志野高校－法政大学 

商社に勤めながら二刀流で世界ライトフ

ライ級チャンピオンになった異色のボク

サー。NHKにて3度特集が組まれ商社マ

ンボクサーとして注目を集める。2016

年に現役引退を表明。引退後は、解説、

Yahoo!ニュース個人やLINEニュースで

の執筆、講演活動や社員研修、企業の顧

問、コメンテーターなど多方面で自身の

経験を活かし活動中。2019年からボク

シングファンのコミュニティ「オンライ

ンジム」を立ち上げ、会員数は約140

名。2020年には「株式会社ReStart」を

設立し代表取締役に就任。現役・引退後

のアスリートをサポートする活動を始め

る。 

配信期間 
視聴時間 約９０分 

2020年８月24日(月)～

9月24日(木)（予定） 
※詳細は動画配信ポータルサイトをご覧ください 

東京中小企業投資育成㈱は中小企業庁の政策実施機関です 

投資先企業限定 

「仕事とボクシングの二刀流で世界チャンピオン」 2020年８月24日(月)配信予定 

講 師  
講演内容（仮） 
(1)  タフなハートをつくるセルフマネジメント 

(2)  応援を力に変えるチームワーク 

(3)  プロフェッショナルのリーダーシップ 

(4)  無駄な残業をしないで目標達成 

視聴資格 

お問合せ先 

ビジネスサポート部 須永 

TEL 03-3499-0755 

視聴方法 投資先各社に予めお配りしておりますID
とパスワードでログインしてください。 
配信サイト「投資育成セミナー オンライン」 

https://seminar.sbic.co.jp/online/ 

～二刀流から学ぶ、コロナ禍におけるセルフマネジネント術～ 


